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Marche consciente et marche afghane au sein de la région que bon nombre de Sahariens considérent comme I'unes
des plus belles du Sahara. Nue beauté des sites rencontrés confinent au sublime ! Invitation a quelques jours de

Kairos, c'est-a-dire favorable afin de nous éveiller a nous méme.

Ce voyage est destiné a toute personne déterminée a se mettre en chemin vers elle-méme, afin de se connecter au

puissant et magique souffle du désert, a s’alimenter au « Chant du Silence » et renouer avec sa Nature profonde !

Une magnifique invitation ala culture de la présence a soi !

Marche consciente et marche afghane dans la Tadrart Algérienne

Avec Danilo ZANIN

Du 02 au 15.12. -2017 (s-Vv)

1890 EUR/pp
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GUIDE & ACCOMPAGNEMENT
Daniel ZANIN : accompagnateur en montagne, Master spécialiste en Sophrologie caycédienne, en collaboration

avec notre équipe touaregue.

EN BREF
14 jours dont 10 de marche (4 a 5h de marche/jour sur terrain sablonneux ou rocheux)
Niveau modéré. Sans difficulté technique.

Groupe de 7 a 15 pers max

Etapes : Bagages acheminés par 4X4

Transferts en 4X4 a l'arrivée et au retour.

Hébergement : essentiellement en bivouac

Alimentation : achetée localement et complétée par des produits apportés de France.

Prix : 1890 EUR/pp

Prix tout compris sauf Visa algérien, boissons, dépenses personnelles, pourboires, assurance annulation et

assistance rapatriement (obligatoire),
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LA TADRART ALGERIENNE
Au Sud Est du Tassili N'Ajjer, et parallele a celui-ci, la Tadrart offre I'un des plus fantastiques paysages du Sahara.

Chaque site rencontré suscite I'étonnement, aiguise les sens, interroge la conscience ...

Certains diront que sa beauté tient a la rencontre, aux noces sauvagement libres, belles et mouvantes de ses dunes

couleurs jaune a orange de I'erg Tin Merzouga et du plateau trés découpé de la Tadrart.

Un paysage somptueux composé de centaines d'lots rocheux, « balises » du paysage, de dunes au gros ventre,
gonflées par l'inlassable travail des jours de grand vent, de mystérieux canyons ou les sons donnent de la voix, de
pitons, d’arches, ou, encore, de chateaux de grés qui se sont associés comme par enchantement pour le plaisir des

yeux et I'ouverture du coeur.

VOTRE ITINERAIRE DE VOYAGE

Jour 01 — SAM 02|12 2017 PARIS (Prov, Geneve ou Brux) | ALGER | DJANET

Jour 02 — 03|12 2017 DJANET

Arrivée a Djanet. Transfert a la « Vache qui pleure ». Bivouac. Transfert a El Breredj. Nuit en Bivouac

Jour 03 — 04|12 2017 EL BEREDJ | MOULNAGA

Journée de marche Nuit en Bivouac

Jour 04 au Jour 12 — 05-13 |12 2017 MOULNAGA | OUEN ZAWATAN | TILA FASO
Marche consciente dans la Tadrart en passant par les noms « chargés de sable » : Moulnaga, Ouen Zawatan, In
Tehak, Tin Merzouga, Cirque, Tin Amaias & Tila Faso

Nuit en Bivouac

Jour 13 — 14|12 2017 IN TEHAK (Ouest) | DJANET

Transfert en 4X4 a Djanet. Douche. Repas du soir. Transfert a 'aéroport. Formalités d’embarquement.

Jour 14 — 15|12 2017 DJANET | ALGER | PARIS (Prov, Genéve ou Brux)

Formalités d’embarquement. Vol retour.
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PRIX & DATE
Prix : 1890 EUR/pp

Compris dans le prix :
e l'accompagnement professionnel par Daniel Zanin pendant tout le voyage
e le vol Paris/Djanet aller-retour (correspondance a Alger)
e ['accueil et assistance aéroport
e larandonnée en pension compléete
e [|'équipe Touareg d’assistance (Guide, cuisinier, chauffeur et véhicule d’assistance)
e le matériel (bivouac, cuisine, pharmacie)
e tous les transferts prévus dans le présent programme (transferts aéroport inclus)

e |aTva et les frais d'administration

Non compris dans le prix :
e le Visa algérien
e |'assurance annulation et assistance rapatriement

e les boissons, dépenses personnelles, pourboires

Date : du 02 au 15.12.-2017 (samedi-vendredi)

Un vol réservé tot est toujours synonyme de conditions plus avantageuses.
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FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Je soussigné (*nom et prénom en MAJUSCULES) :
(*nom de JEUNE FILLE pour femme mariée)

Y [ =N CPoeeeiiiiinnnns [N
1o oL |1 2=

Tél privé : covvvvevnnnnnnnnes
Tél. bureau : ..eveeennnn.....

e L= 3-T= = 12 = L1 I

Agissant au nom des voyageurs suivants :
Nom (de jeune fille pour femme mariée), prénom, adresse, nationalité, date de naissance,
n° de passeport (TOUT EN MAJUSCULES. MERCI)

DESTINATION : TADRART ALGERIENNE
Formule de séjour : Marche consciente et Afghane
Date du séjour : du 2017

BUDGET TOTAL (EUR)/pers: EUR

Adulte(s) (nbre™ montant /Pers) : cceeeceeeesenesesesesensesessesessesennens

Enfant(s) (nbre*montant/pers) :

Suppl. éventuels : (SINGIE)...cccverriviveneririrereceereseseesesreseeseesesesseees

ACOMPTE : & régler & l'inscription : EUR

ASSURANCE : & régler & I'inscription : EUR (Voici ci-dessous/si souscription assurance via I'agence*)

SOLDE : & régler 6 semaines avant la date de départ : EUR

SENS
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ECOTOURISME

RIB (aucun frais de paiement pour compte donneur d’ordre a compte bénéficiaire situés dans la zone euro)

SENS INVERSE

BANK : BNPPARIBAS FORTIS

Place de I'Université, 1348 - Louvain La Neuve (Belgique)
Compte : BE 44 0017 7342 6445

BIC : GEBABEBB
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Cachet pour accord du bureau vendeur :

Lettre de prise en charge personnelle (& compléter et a signer)

Le contractant déclare avoir pris connaissance et étre d'accord pour lui méme et/ou les autres voyageurs sur
les conditions générales de voyages de la commission de litiges voyages asbl ainsi que des conditions de
vente de Sens Inverse figurant sur son site au lien :

http://www.sensinverse.eu/page/fr/29/conditiongenerales.html

Il a pris connaissance des renseignements figurant dans la brochure concernant le voyage souscrit. Il en
accepte totalement les conditions de participation, et déclare étre en bonne santé.

Il reconnait avoir été informé des possibilités de souscription d'assurances annulation et assistance.

Avant de signer, écrire la mention "Lu et approuvé".
Fait a :

SIGNATURE DU CLIENT (nom, prénom)

Pour tous les voyages dont la devise est le dollar, les variations dans les taux de change (dollar/Eur) peuvent
nous contraindre & adapter les prix en conséquence jusqu’a 8 jours du départ.
En marquant votre accord sur le programme proposé vous acceptez cette éventualité.

Pour Sens Inverse
Responsable :
Date & Signature

ASSURANCES VOYAGE
https: / /www.europ-assistance.fr /fr /quote /136 6#GetAQuote

Je souhaite contracter une assurance voyage via Sens Inverse OUI/NON

FORMULE :
ASSURANCE ANNULATION DE BASE ( EUR)

ASSURANCE ANNULATION COUVERTURE ETENDUE (EUR)

ASSURANCE ANNULATION ET ASSISTANCE-RAPATRIEMENT (EUR)



https://www.europ-assistance.fr/fr/quote/1366#GetAQuote
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Informations pour toutes les randonnées en Algérie

Afin de pouvoir rentrer plus a l'intérieur de la Tadrart, nous avons fait le choix d’étre assistés par un véhicule 4X4 qui
assurera le transport des bagages et la nourriture.

Saprésence reste discrete et est de plus gage de sécurité supplémentaire.

Nous y bénéficierons une réserve d’eau permanente et en cas de fatigue. Une ou deux personnes pourront s’y

reposer a son bord en cas de fatigue.

Passeport : en cours de validité (valide 6 mois apres la d’entrée dans le pays).

Visa : obtenu individuellement aupres des consulats dont dépendent les participants.

Hébergement : essentiellement bivouac.

Alimentation : achetée localement complétée par des produits apportés de FRANCE.

Pharmacie compléte : composée avec I'aide d’'un médecin francais habitué aux soucis pouvant survenir pendant ce

type de voyages.

Effets personnels :
Compte tenu des différences de température entre le jour et la nuit, un voyage dans le désert impose des

précautions vestimentaires proches d’une course en montagne dans les Alpes en été.

Un grand sac contenant vos affaires personnelles (qui sera emporté la journée par le 4X4) ainsi qu’un sac de 30 a 40L
afin d'y emporter les effets pour la journée.

Sac de couchage chaud (t° de confort 0 a -10°), bonnet, gants ...histoire de confortablement contempler le soir la
volte céleste animée par la danse de millions d’étoiles ...

Chaussures de trekking

Vétements chauds pour le bivouac (polaire), plus légers pour la journée.

Veste en Gore-Tex, poncho ou tout vétement imperméable car ... il peut parfois pleuvoir méme si c’est rare en hiver.

Gourdes (2, chacune de minimum 1L) ou mieux un Camel back ou toute autre poche a eau avec tuyau. Cette gourde
spéciale qui étre parfois a rire au début, s’avére tres utile afin de boire sans s’arréter et de s’hydrater ainsi trés
régulierement, écartant donc toute fatigue due a la déshydratation. Dans le désert, 'eau s’avére un bien encore plus
précieux. Par conséquent, contrairement a des pays comme le Népal, il n’y sera pas possible de se faire une toilette
compléte avec de I'eau. L'expérience a montré qu’un substitut efficace afin de se laver de maniére assez correcte
pouvait étre trouvé dans les calinettes pour bébés. Prévoyez en donc en suffisance afin de couvrir la durée de la
randonnée. Afin de se protéger la téte (impératif), plusieurs solutions : cheéche, chapeau, casquette.

Prévoir un foulard en cas de vente de sable ainsi que des lunettes de soleil.

Pharmacie personnelle Immodium, pastilles pour la gorge. Ecran solaire, stick a lévres, collyre, antibiotique a large

spectre.

"DES VOYAGES POUR PRENDRE OU REPRENDRE LE CHEMIN DE L'ELEMENTAIRE ET DU GRAND AIR, D'UN RYTHME QUE L'ON FAIT SIEN ..."
Cours d’Orval, 5A - B-1348 LOUVAIN LA NEUVE (BEL) | tél. : +32 (0) 10 688 528 | mob. : +32 (0) 476 830 570 | www.sensinverse.com | ent. n°
0635.872.117
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