Randonnée du Terroir
Le fromage de chevre

a Revest-des-Brousses

En collaboration avec Brunelle & p'tit Ju, Chevriers

45 € la journée , ,
Randonnee accompagnee

Pique nique inclus _
A partir de 4 personnes

Niveau: Modéré
Dénivelé : + 300m / - 400m

Heures de marche : +/-4h
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Le métier de chevrier est certainement « vieux comme le monde », au
moins depuis que les chévres existent et aient été domestiquées il y a
environ 12 000 ans au cours du Néolithique.

Maximum 15 personnes

Exploitée pour ses multiples qualités, temom pr|V|leg|ee des mythologies
grecques et scandinaves, animal sacré ou diabolique, incarnation de Pan,
dieu de la nature, |nsp|rat|on d’écrivains.. La chevre est, avec le mouton et
la vache, au cceur de la vie quotidienne des hommes a travers la planete.

C'est son histoire que je vous propose de découvrir tout au long de la
marche qui nous menera a la ferme des Grands Valas de Brunelle & p'tit
Ju, chevriers et producteurs de fromage de cheévres.

En leurs compagnie ils nous dévoileront les dessous de leur métier, ainsi
que la fabrication de del|C|eux fromages que nous ne manquerons pas de
deguster lors du pique-nique a la ferme. Retour a Banon en véhicule.
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Pourquoi on aime cette randonnée

« Un itinéraire préservé et sauvage, relativement ombrage.

- La rencontre avec Brunelle & p'tit Ju, chevriers passionnés et producteurs
locaux de fromages

< Un délicieux pique nique entierement composé de produits locaux

Cette journée est-elle pour moi ?

* Entre 04h et 4h30 de marche sur chemins forestiers et sentiers caillouteux

- Bonne condition physique requise

- Cette rando est accessible si vous étes capable de marcher tranquillement et
habitué a marcher en terrains variés

Ou se retrouve-t-on ? et quand ?

+ Place de la République a Banon, devant la fontaine a 07h00
* Retour au village aux alentours de 14h00

Votre Guide : Arnaud POUPOUNOT

- Diplomé du Brevet d’Etat d’Accompagnateur En Montagne,
Guide Nature, Arnaud fait partie dArtisans de la
Randonnée

- Vivant en Provence - a Banon - il vous fera partager
lamour de sa région et de sa nature

CONSEIL DE GUIDE| «Pensez a vous munir de protection solaire et d'un couvre-
chef. N'oubliez pas de leau en quantité et un petit encas
énergétigue ! »

Pour vous inscrire * Arnaud: 06 83 28 73 54
contact@artisansdelarandonnee.com
0]V}
« Office de Tourisme Intercommunal Forcalquier - Lure
€ 0492751002
bienvenue@haute-provence-tourisme.com

Le prix comprend * L'encadrement par notre guide
+ La visite de la ferme
- Le déjeuner avec des produits locaux et les fromages
de la ferme.

Le prix ne comprend pas - Le transport aller-retour jusqu'au lieu de rendez-vous
- Vos éventuels achats a la ferme.
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